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www.cuoreenonsolo.org

Con il Patrocinio di



Cari Colleghi, 

Il Congresso Cuore e Non Solo si svolgerà Venerdì 24 e
Sabato 25 Gennaio 2020 presso il Centro Congressi nella
magnifica cornice del Porto Antico della città di Genova.
Promosso dalla Cardiologia genovese, Cuore e Non Solo
ambisce a riunire partecipanti da tutta la Liguria e da
altre regioni d’Italia, con lo scopo ultimo di aggregare e
stimolare.
Il programma è concepito per coinvolgere trasversal-
mente medici, infermieri e tecnici di fisiopatologia car-
diovascolare con competenze differenti nell’ambito della
medicina cardiovascolare, d’urgenza e interna. I temi
trattati saranno discussi da relatori di livello nazionale
ed internazionale con relazioni brevi con taglio pragma-
tico, letture di più ampio respiro e corsi hands-on. Inoltre
sarà dato ampio spazio ad immagini e filmati per comu-
nicare in maniera efficace e diretta.

Vi aspettiamo a Genova.

Pietro Ameri, Marco Canepa, Italo Porto
IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, 

Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, 
Università degli Studi di Genova
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15.00 ASPETTANDO CUORE E NON SOLO
CORSI PRE-CONGRESSUALI

16.00 Registrazione dei partecipanti

PRIMA SESSIONE
TERAPIE IN CARDIOLOGIA

16.30 LETTURA
La molteplicità dei meccanismi di ischemia 
miocardica e l'impatto sulla terapia

16.50 Evoluzione nel trattamento dell’ipercolesterolemia
17.05 Evoluzione nel trattamento dell’angina
17.20 Evoluzione nel trattamento della coronaropatia
17.35 Evoluzione nel trattamento delle cardiopatie

strutturali
17.50 Discussione

18.00 LETTURA
Terapia molecolare delle malattie cardiache: 
il futuro è adesso?

18.15 Sì! L’esempio dei farmaci che agiscono sull’RNA

18.30 Cocktail di benvenuto

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 INTRODUZIONE AL CONVEGNO
Ahi Genovesi, uomini diversi 
d’ogne costume e pien d’ogne magagna, 
perché non siete voi del mondo spersi?

SECONDA SESSIONE
SFIDE DA AFFRONTARE

TERAPIA ANTITROMBOTICA IN CONTESTI DIFFICILI

09.15 Triplice terapia antitrombotica

09.30 Anticoagulanti per il paziente con cancro

09.45 Terapia antitrombotica nel NSTEMI

10.00 Flash: gestione delle emorragie maggiori

10.10 Discussione

10.20 Coffee break

PROGRAMMA - 24 GENNAIO 2020 PROGRAMMA - 25 GENNAIO 2020
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LE INSIDIE DI UN CUORE IPERTROFICO

10.45 Cardiomiopatia ipertrofica e morte 
cardiaca improvvisa

11.00 Amiloidosi cardiaca dalla A alla Z

11.15 Diagnosticare una cardiomiopatia rara: 
l’esempio della malattia di Fabry

11.30 Discussione

11.40 LETTURA
Lo shock cardiogeno: uno, nessuno e centomila

SAPER UTILIZZARE I DISPOSITIVI CARDIACI

12.00 Contropulsatore, Impella, ECMO, niente?

12.15 Quando è il momento di considerare la Mitraclip?

12.30 Dal controllo del defibrillatore 
all’ottimizzazione della CRT

12.45 Discussione

13.00 Lunch

TERZA SESSIONE
COMPLESSITÀ DA CAPIRE

COMORBIDITÀ IN CARDIOLOGIA

14.00 LETTURA
Complessità = comorbidità?

14.20 Diabete

14.35 BPCO

14.50 Anemia e carenza marziale

15.05 Discussione

15.15 LETTURA
Scompenso cardiaco diastolico: cos’è e come si cura

CONFUSIONE IN RIANIMAZIONE
15.35 Gestione dello storm aritmico

15.50 Sepsi: davvero gli antibiotici non funzioneranno più?

16.05 Arresto cardiaco: coronarografia immediata 
o lasciamo dormire il povero emodinamista?

16.20 Discussione

16.30 Chiusura dei lavori e compilazione questionario E.C.M.

PROGRAMMA - 25 GENNAIO 2020
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E.C.M. - Educazione Continua in Medicina

Il Convegno è stato inserito da Aristea Education - Provider
accreditato dalla Commissione Nazionale per Formazione
Continua con il numero di accreditamento 500 - nel proprio
piano formativo 2020 nell’ambito del Programma Nazionale
E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). 
Il Convegno è destinato alle seguenti figure professionali:
Medico Chirurgo (Anestesia e Rianimazione; Angiologia;
Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia Vascolare; Conti-
nuità Assistenziale; Endocrinologia; Epidemiologia; Farma-
cologia e Tossicologia Clinica; Gastroenterologia; Geriatria;
Malattie dell’apparato Respiratorio; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Am-
bienti di Lavoro; Medicina dello Sport; Medicina e Chirurgia
di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione;
Medicina Generale - Medici di Famiglia; Medicina Interna;
Nefrologia; Neurologia; Urologia), Infermiere, Fisioterapista,
Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione
Cardiovascolare, Tecnico Sanitario di Radiologia Medica,
Farmacista.
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione
effettiva all’intero programma formativo, nella misura del

100%, ed alla verifica dell’apprendimento. 
L’attestazione, riportante il numero di crediti assegnati, viene predisposta
– dopo avere effettuato le verifiche di cui al paragrafo precedente – non
prima di 60 giorni dalla data di chiusura dell’evento formativo e sarà
quindi disponibile online sul sito web www.aristeaeducation.it dove
sono disponibili ulteriori informazioni sul Programma Nazionale E.C.M.

Obiettivo Formativo  

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura.

Provider E.C.M.

Via Roma, 10 • 16121 Genova
Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970
E-mail education@aristea.com
Web www.aristeaeducation.it

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
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Sede del Convegno

Porto Antico di Genova Centro Congressi
Via Magazzini del Cotone modulo 9 – 3° piano 
(ingresso foyer Maestrale/Grecale modulo 10)
Area Porto Antico • 16128 Genova
Tel. 010 2485611

REFERENTI SCIENTIFICI

Pietro Ameri, Marco Canepa, Italo Porto
IRCCS Ospedale Policlinico San Martino, 
Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, 
Università degli Studi di Genova

Segreteria Organizzativa

Via Roma, 10 • 16121 Genova
Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970
E-mail education@aristea.com • www.aristeaeducation.it

Agenzia di viaggi

Via Roma, 10 • 16121 Genova
Tel. 010 553591 • Fax 010 5535975
E-mail travel@aristea.com • Web www.aristeaeducation.it

Iscrizione

L’iscrizione al Convegno è gratuita e comprende accesso alle sessioni
scientifiche, kit congressuale e attestato di partecipazione. 
L’iscrizione può essere effettuata sul sito web del Convegno:
www.cuoreenonsolo.org

INFORMAZIONI GENERALI


